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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Praxisinhaberinnen und
Praxisinhaber,

als Arzte, Zahnarzte und Psycho-
therapeuten erfillen Sie mit der
medizinischen Versorgung eine
wichtige Aufgabe. Menschen,

die medizinische Hilfe bendtigen,
kommen zu lhnen, weil sie wissen, ihr Arzt, ihre Arztin, ihr
Therapeut oder ihre Therapeutin ist fiir sie da, nimmt sie
ernst. Doch haben Sie sich schon einmal gefragt, welche
weiteren Faktoren flir das Arzt-Patienten-Verhaltnis von
Bedeutung sein kdnnen? Zuganglichkeit, Erreichbarkeit
und Barrierefreiheit werden neben der Fachlichkeit
immer wichtiger flir [hre Patienten und Patientinnen.

Fast 10 Prozent der sachsischen Bevélkerung verfligen
tiber einen Schwerbehindertenausweis. Und von einer
barrierefreien Arzt- und Zahnarztpraxis profitieren
nicht nur Menschen mit Behinderungen - sondern auch
diejenigen mit vorlibergehenden Beeintrachtigungen,
zum Beispiel nach einem Unfall oder einer Operation,
junge Familien mit Kinderwagen oder altere Menschen.

Wir mochten Sie bei der Beseitigung von Barrieren
unterstiitzen, um allen Menschen, ob mit oder ohne
Behinderungen oder Einschrankungen, einen erleichter-
ten Zugang zu gesundheitlichen Angeboten und Ein-
richtungen zu ermdglichen. Deshalb unterstiitzen wir
mit dem Investitionsprogramm »Barrierefreies Bauen
— Lieblingsplatze fiir alle« seit 2019 ausdriicklich
auch den Abbau von Barrieren im Gesundheitsbereich.
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Petra Kopping
Staatsministerin fiir Soziales
und Gesellschaftlichen Zusammenhalt



Kleine MaB3nahmen - grof3e Wirkung!

Eine Praxis vollumfanglich barrierefrei zu gestalten
ist ein groBes Ziel und nicht leicht zu erreichen. Oft
helfen jedoch bereits kleinere MaBnahmen.

Dabei geht es nicht nur um bauliche Hindernisse,
auch viele kommunikative Barrieren lassen sich mit
geringem Aufwand abbauen.

Beispiele fiir bauliche Barrierefreiheit

« ebenmaBige, gut beleuchtete und
ausgeschilderte Zugangswege ohne Stolperfallen

o praxisnahe (Behinderten-) Parkpldtze

 Praxis ist ebenerdig oder mittels Aufzug, Rampe
oder Lift erreichbar

« breite und leicht zu 6ffnende Tiren
(automatischer Tir6ffner)

 Klingel und Aufzugsknopfe fiir jeden erreichbar

« ausreichend Platz (Anmeldebereich, Patienten-WC)

« farblich kontrastreiche Praxisgestaltung, taktile
Leitsysteme

« Handlaufe, Stiitzgriffe, geniigend Sitzgelegenheiten

« hohenverstellbare Untersuchungsgerate




Beispiele fiir kommunikative Barrierefreiheit

 Schilder in groBer, gut lesbarer Schrift
Zuginge: akustisch und visuell (zum
Beispiel Ansagen im Aufzug)

Hilfs- und Orientierungsmittel
induktive Horanlagen
Beschriftungen in Braille-Schrift

Im Investitionsprogramm »Barrierefreies
Bauen - Lieblingsplatze fir alle« stehen
jahrlich explizit Mittel fiir den Abbau von
Barrieren in bestehenden ambulanten Arzt-
und Zahnarztpraxen zur Verfligung.
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Was ist zu tun?

Als Arzt, Arztin, Zahnarzt, Zahnarztin, Psychotherapeut
oder -therapeutin einer ambulanten Praxis formulieren
Sie lhre Idee in einer kurzen Vorhabensbeschreibung,
kalkulieren den Aufwand und reichen beides bei lhrem
zustandigen Landkreis oder lhrer Kreisfreien Stadt ein.

Der Forderbetrag je MaBnahme betragt bis zu
25.000 Euro. Dabei konnen bis zu 100 Prozent
der zuwendungsfahigen Ausgaben gefordert
werden.

Wir empfehlen, sich rechtzeitig im Vorjahr bei
der zustandigen Bewilligungsstelle nach den
erforderlichen Antragsunterlagen und geltenden
Antragsfristen zu erkundigen.

Wir bauen Barrieren ab!

»Barrierefreies Bauen - Lieblingsplatze fiir alle«




Den Landkreisen und Kreisfreien Stadten obliegt die
Entscheidung Uber die konkrete Fordermittelvergabe,
in enger Abstimmung mit den o6rtlichen
Behindertenbeauftragten und -beirdten. Sie treffen
ihre Entscheidungen nach ihren Prioritaten zur
gleichberechtigten Teilhabe aller Menschen. Nach
Ausreichung der Férderbewilligung konnen Sie

lhr Vorhaben umsetzen - spatestens bis Ende

des Bewilligungsjahres! Denken Sie bitte fiir den
Verwendungsnachweis an Vorher-Nachher-Bilder.

Woher kommen die Fordermittel?

Die MaBnahmen werden finanziert mit
Steuermitteln auf Grundlage des vom Sachsischen
Landtag beschlossenen Haushaltes. Die Umsetzung
des Investitionsprogramms »Barrierefreies Bauen

— Lieblingsplatze fiir alle« erfolgt im Rahmen der
Richtlinie des Sachsischen Staatsministeriums flir
Soziales und Gesellschaftlichen Zusammenhalt zur
investiven Forderung von Einrichtungen, Diensten
und Angeboten fiir Menschen mit Behinderungen
(RL Investitionen Teilhabe) vom 12. Marz 2020.

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.behindern.verhindern.sachsen.de/
lieblingsplaetze-fuer-alle.html
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